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VESMIR A HLEDANI PRITELE S MALYM PRINCEM

Celorocni téma druziny je o poznavani vesmiru
v hravé formé, ale také o tajemstvi podivuhodné
pouti malého prince, o dobru a zlu, o pratelstvi, o
gi«ése, 0 pravém stesti i o osobni zodpovednosti
vUCi tém, které mame radi.
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,Dospéli si potrpi na Cislice. KdyZ jim vypravujete o novém priteli,
nikdy se vas nezeptaji na véci podstatné. Nikdy vam nefeknou: ,Jaky
ma hlas? Které jsou jeho oblibené hry? Sbirad motyly?“ Misto toho se
vds zeptaji: . Jak je stary? Kolik ma bratri? Kolik vazi? Kolik vydéldvad

jeho otec?” Teprve potom mysli, Ze ho znaji.”




ZAR[— Maly princ a jeho planeta

CINNOSTI ZAJIMOVE

e Seznamenis celoro¢ni hrou ,,Vesmir a
hledani pritele S Malym Princem*.

e Vypravime si a kreslime zazitky z
prazdnin

e Z&ci darebéci - Spole¢nd tvorba pravidel
druziny

e Povidame si o planetach nasi slune¢né
soustavy, kazdy si nakresli svoji planetu,
pojmenuje ji a prezentuje, jaky je Zivot na jeho
planeté

e Zavody s vlastovkou

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e (Cteni nas bavi —slibime si, Ze budeme
¢ist, navstivime Skolni knihovnu a vybereme si
knizku pro spole¢né cteni, napf. ,,Maly princ”
nebo ,Pani Laryfary”, moznost poslechu
audioknih

e Cteme/poslouchdme na pokracovani

o Deskové a spolecenské stolni hry, hry se
stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti

e Hry na Skolkovské zahradé, tenisovych

kurtech a vychazky po okoli

e Filmotéka

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Povidame si o vesmiru—co znamend a
jak vznikl

e Tajemstvilesa—houby jedlé, jedovaté

e Opakovani ro¢nich obdobi, mésict a dni
v tydnu

e Pismenkové a Ciselné tajenky a kvizy

e Daryzemé — sklizen

e Sledovanivzdéldvacich videi — asteroid

e Charakteristika obdobi — podzim

e Svétice a svétci tohoto obdobi —
povidame si o Svatém Vaclavovi, zvyklosti a
tradice, pranostiky, vinobrani, pouté

JINE CINNOSTI

Vyzdobeni ttidy
Pohybové hry
Sportovni aktivity na Skolnim histi
e Uc¢ime se hrat nové skupinové a
seznamovaci hry, hry se jmény
e Seznameni se $kolnim fadem, fad SD
e Bezpeénost ve SD, v télocviéné, na
zahradé, hristi, pfi vychazkach a mezi zaky
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RIJEN — Berdnek a baobaby na planeté

CINNOSTI ZAIMOVE

e Letime do vesmiru — povidame si o tom,
kdy zacali lidé |état do vesmiru, obrazek
astronauta a rakety

e Malujeme zmény pocasi v pfirodé a
zdobime okna

e Drakiadda - vyrabime draka a
udélame zavody

e Jaksilidé v starovéku predstavovali
Zemi—video

e Dynobrani — dlabani a vyfezavani
dyni

e Besedy o zvifatkach, malovani
Beranka

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Cteme/poslouchdme na pokracovani

e Hrajeme si deskové hry

e Sledovani vzdélavacich videi

e Povidani si o prdci a o lenosti — jak Maly
Princ pracoval, aby nezanedbal svou planetu

e Povidani si o typickych barvach a
znacich podzimu

e Ucime se pisnicky a basnicky

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Shirame listy a pozndvame stromy
v lese

e Podzimni malovani - domaluj
druhou polovinu listu

e Tvoreni pfibéhll z obrazka - vytisknuté a
nakreslené détmi

e Pfiroda plnd barev - u¢ime se odstiny
barev, déleni na teplé a studené odstiny a na ty,
které jsou nam pfijemné (a naopak)

JINE CINNOSTI

e Pousténi draku, drakiada

e Vychdzky do lesa

e Bezpecnost ve SD, na zahradé, hfisti a
pfi vychazkach

e Podzimni vyzdoba tridy

e Sportovni aktivity na Skolnim hfisti

e Hry pro stmeleni kolektivu




LISTOPAD — Zapady slunce

CINNOSTI ZAIMOVE

e Tvofime z pfirodnin

e Vyroba adventniho kalendére
s tkoly, adventniho véncli nebo svicnl

e Skladani puzzle

e Povidame si o tom, co je to Slunce a jak
je velké, malujeme vodovkami na A3

e Vyroba 3D modelu Sluneéni soustavy ze

zazehlovacich koralk

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Cteme/poslouchdme na
pokracovani, poviddme o nasich emocich, o
smutku a o radosti a jak se citime

e Deskové a spolecenské stolni hry, hry se
stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti, relaxace
(navozovani predstav)

e Sledovani vzdélavacich videi - Zivot
kolem Slunce

e Svaty Martin, Svatd Katefina, Svaty
Ondfrej - legendy, zvyky, zvyklosti, pranostiky,
hadanky, fikadla a basnicky

e Poslech audio pohadek, filmotéka

e Povidani o Dusic¢kach, jejich plavod,
povéry a tradice

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e U lékare” — dbame na své zdravi

o zdravé zoubky - ukazky spravného
nacviku cisténi zubu

o zdravotnivyZiva — proc je dlllezité jist
dostatek ovoce a zeleniny, kreslime portrét
sloZzeny ze samého ovoce

o Ptiprava zdravych pomazanek

o Lékarnicka — ¢im oSettime drobné
Urazy, sestava jednoduché kostry

JINE CINNOSTI

e Bezpecnostive SD, na zahradé,
v kuchyrice, hristi, pfi vychdzkach a
mezi zaky

e Sportovni aktivity v télocvi¢né

e Vychazky do lesa

e Hry pro stmeleni kolektivu

e Pfiprava na advent - tvorba adventniho
vénce a kalenddare s ukoly




PROSINEC — Jedind kvétina na svété

CINNOSTI ZAIMOVE

e Vanocni vyzdoba tfidy
e Pfiprava krmitek a dobrot pro lesni
zvirata a ptaky
e Vyrabénipranicek a jednoduchych
vanocnich darka
e Vyroba svicek nebo vonavych mydel,
brozi
e Vyroba vanocnich ozdob a betlému,
zdobeni stromecku

e Peceni a zdobeni pernickd

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Svatd Barbora, Svaty Mikulds, Svata
Lucie - legendy, zvyky, zvyklosti, pranostiky,
hadanky, fikadla a basnicky

e Cteme/poslouchdme na
pokracovani, vypravéni pohadek a
pribéhd, filmotéka

e Deskové a spolecenské stolni hry, hry se
stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti,
omalovanky

e Zdobime stromecek, dopis JeziSkovi

e Zpivani pisnicek a koled, besidka

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Povidame si o adventu, o vanocnich
tradicich a o symbolech, historicky pavod Vanoc

e Zimni sporty

e Uceni se vanocnich basnic¢ek

e Hry pro rozvoj logického mysleni—
logické rady s obrazky, krizovky a tajenky

JINE CINNOSTI

e Vanocni dilny
e Pobyt na sk. dvore, télocvi¢né, venku,
e hry pro prohloubeni vzdjemné spoluprace
a davéry
e Bobovani, sankovani, brusleni
e Bezpecnost ve SD, télocviéng, pri
zimnich sportech, vychazkach a mezi Zaky
e Bezpecnost béhem vanocnich
prazdnin




LEDEN — Planeta Panovacného krale, planeta Domyslivce

CINNOSTI ZAIMOVE

e Tvofeniz papiru - Tfi kralové
e Zpivame pisnicku ,,My T¥i kralové...”
e Povidame si o své rodiné a kreslime
rodinny strom
e Povidame si o Zivoté na jinych
planetéach, vyroba mimozemstana, jaké bude
mit vlastnosti a schopnosti
e Cteni stop ve snéhu — poznavani stop,
povidani si, co délaji zviratka v zimé, krme
zviratek a navstéva krmelce

ni

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Silvestr a Novy rok, jak se drive vital
Novy rok, zvyky a povéry

e Povidani, co jsme zazili o vdnocnich
prazdninach

e Poviddme sio Trech kralich, legenda,
zvyky, pranostiky

e Poslech audio pohadek, relaxaéni
hudby, jégova rozcvicka

e Zimni ¢ajovy dychanek

e Cteme/poslouchdme na pokracovani,
povidame si o lidskych vlastnostech a o
kralich, které Maly princ potkaval

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Jak plyne ¢as — opakujeme si, co
vSechno se da zméfit: obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny

e Meérime svoji vysku, délku tridy, méfime
mouku v gramech a vodu v mililitrech

e Pfevypravime si pohadku, O dvanacti
mésickach” podle obrazku, film Tti bratfi

e Vystfihovanky, doplfovacky, deskové a

spolecenské hry

JINE CINNOSTI

e Prikrmovani zvére, péce o ptaci krmitka
na zahradé

e Sportovni hry a soutéZe v télocvi¢né a
venku

e Stavime snéhuldky (podle pocasi)

e Hryve snéhu

e Bezpecnost béhem pololetnich prazdnin




UNOR — Pijan, Byznysmen a pan Lampaf

CINNOSTI ZAIMOVE

e Tvorenilojového pokrmu pro ptaky

e Vyrabime barevné ledové koule

e Karneval, vyzdoba a tvorba masek

e Poviddme si o zlozvycich a zavislostech,
vyroba spolec¢ného plakatu

e Zpivdme a tancujeme

e Malujeme kaminky

e Valentynské tvoreni

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Svatd Dorota, Svaty Valentyn - legendy,
zvyky, zvyklosti, pranostiky, hddanky, fikadla a
basnicky

e Hromnice - jejich plivod a pranostiky

e Masopust — jejich plvod, zvyky, lidové
masopustni masky, pranostiky a masopustni
dny

e Cteme/poslouchdme na pokracovani,
povidame si o lidskych vlastnostech a
o kralich, které Maly princ potkaval

e Kresleni dle fantazie

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Trénujeme zrakovou pamét — kresleni
vlocek do tabulky

e Pexeso, puzzle, skladacky, didaktické hry

e Spolecna cetba pohadky

e Zpivame pisnicky

e Starame se o poradek v druziné

e Dllezitd telefonni ¢isla, hrajeme
divadelni scénky o bezpeci

JINE CINNOSTI

e Beseda s policistou

e Karnevalové hry

e Vychazky do lesa

e Sportovni aktivity venku

e Bezpecnost béhem jarnich prazdnin
e Sankujeme a bobujeme




BREZEN — Pan Zemé&pisec, ktery nevi nic o své planeté

CINNOSTI ZAIMOVE

e Jarni vyzdoba druziny

e Malujeme kaminky

e Povidame si o globalnim oteplovani, co
je zména klimatu

e Mladata v pfirodé

e Meésic knihy, navstéva knihovny

e Vyrabime zalozku do knihy

e Jarni tvofeni, poznavani jarnich kvétin
a rostlin

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Svaty Rehof - legendy, zvyky, zvyklosti,
pranostiky, hddanky, fikadla a basnicky

e Cteme/poslouchdme na pokracovani,

povidame si o lidskych vlastnostech

e Deskové a spolecenské stolni hry, hry se
stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti,
omalovanky

e Poslech audio pohadek, relaxaéni
Hudba, filmotéka

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Pozndvani jarnich kvétin a rostlin

e Jakroste rostlina? Projekt - sledujeme,
jak rostlina klici a jak roste - zakreslujeme,
zapisujeme a diskutujeme

e Jaro na zahradce - seti bylinek a jarnich
rostlin do vyvySeného zdhonu, stardni se o né

e Ucime se basnicky s jarni tématikou

JINE CINNOSTI

e Slavime, Ponozkovy den”, Svétovy den
Downova syndromu 21.3.

e Vychdazky do lesa — pozorujeme
promény prirody

e Opakovani pravidel a bezpecnosti

e Pohybové hry na sk. zahradé, v télocvi¢né

e Hry pro upevnéni pravidel

e Bezpecnost béhem jarnich prazdnin




DUBEN — planeta Zemé

CINNOSTI ZAIMOVE

Velikonoc¢ni tvoreni
Pleteni pomlazek
Jarni a velikono¢ni fikadla
Chranime Zemi! — tfidéni odpadu,
naucime se, jak se spravné rozdéluje odpad

e Vyrabime plakat ,Les neni smetisté” —
jak dlouho se rozklada odpad

e Pleteme vénec z pampelisek

e Vyrabime si dopravni znacky

e Nacvi¢ovani na besidku ke Dni matek

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Povidame si o velikono¢nich symbolech
a o jejich vyznamech

e Velikonocni zvyky v jinych zemich

e Cteme/poslouchame na pokracovani

e Deskové a spolecenské stolni hry, hry se
stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti,
omalovanky

e Poslech audio pohadek, relaxacni
hudba, filmotéka

e Paleni carodéjnic, opikani park

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Pozndvame dopravni znacky

e Povidame si o pravidlech pro chodce a
pro cyklisty

e Jizda na kole — vystfihovanky,
doplfiovacky, omalovanky

e Pracovni listy Den Zemé

e Velikonocni kvizy, vysttihovanky,
matematické soutéze a doplfiovacky

JINE CINNOSTI

e Exkurze JZD Krasensko
e Slavime Mezinarodni den Zemé
e Hryvtélocvicné, na Skolkovém hfisti a
v prirodé, vychazky
e Pouceni o bezpecnosti béhem
velikonocdnich svatk(




KVETEN — Opravdovy pfitel ,DdleZité je to, co je pro o&i neviditelné”

CINNOSTI ZAJIMOVE

e Vyroba darku pro maminku

e Kresleniv pfirodé —malovani na
kaminky

e Vyzdoba tfidy

e Nase vlastnosti, kazdy napiSe alespon
jednu hezkou vlastnost svého spoluzaka

e Co je souhvézdi? U¢ime se poznavat
Velky a Maly vz, malujeme

e Nacvicovani na besidku ke Dni matek

e Vlyroba herbare, traveni casu venku

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Poviddme si o svatku 1. kvétna,
plvod tradice, stavéni majky, zvyky, pranostiky,
fikadla a basnicky

e Den matek — jak vznikl u nds, zvyky

e Cteme/poslouchdme na pokracovani,

poviddme si, co znamena byt kamarddem

o Deskové a spolefenské stolni hry, hry se
stavebnicemi, hry pro rozvoj osobnosti,
omalovanky

e Poslech audio pohadek, relaxacni
hudby

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Ucime se, jak miZzeme maminkam
pomahat, stardme se o své véci

e Ucime se fikanky, které se tykaji vody a
vodnich Zivocicha

e Pozndvame rozkvetlé stromy a kvétiny

e Meésicni faze, video

JINE CINNOSTI

e Vylet do Bruna
e Pobyt venku — hrajeme vodni a tanecni
hry
e Bezpeénost béhem statnich svatkd, ve SD
na zahradé, hristi, pfi vychazkach a venku




CERVEN — Cesta domu ,Nejjasnéjsi hvézda“

CINNOSTI ZAJIMOVE

e Vyrabime darek pro tatinka

e Kufr na dovolenou —vse, co tam dédme
(vystfihovani, lepeni, na rozvoj fantazie)

e PfespanivdruZiné

e Vyroba zmrzliny nebo smoothie

e PiSeme dopis sami sobé
v dospélosti, uschovame ho do lahve, nase plany
na prazdniny

CINNOSTI ODPOCINKOVE A REKREACNI

e Povidame si o svatojanské noci —
tradice a zvyky, pranostiky, sbér bylinek

e Cteme/poslouchame na pokracovani

e Poslech relaxa¢ni hudby, jégova
rozcvicka

e Hry s vodou, piknik na zahradé

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

o Cestujeme o prazdnindch —piSeme
pohlednici pro dédecka nebo pro babicku,
ucime se, jak se spravné pise adresa

e Tridéni obrazkud a vyrobka, uklid
tfidy a pfiprava na prazdniny

e Kvizy na téma ,slunce a planety”

JINE CINNOSTI

e Slavime Détsky den
e Bezpeénost ve SD, na zahradé, hfisti, pfi
vychazkach a mezi zaky
e Pobyt venku —hrajeme hry u vody a
tancujeme, koupeme se v bazénu
e Velké nocovaniv druZiné
e Grilovani, opékani buitu




